Uchwata Nr ............

Rady Gminy Chetm

w sprawie przyjecia Lokalnego Planu Rozwoju Ustug Spotecznych
i Deinstytucjonalizacji Gminy Chetm na lata 2025-2028

Na podstawie art.18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie
gminnym (t.j. Dz. U. z 2025, poz. 1153) oraz art.17 ust. 2 pkt 4 i art. 110 ust. 10 ustawy z dnia
12 marca 2004 o pomocy spotecznej (Dz.U. z 2025 r. poz. 1214) oraz uchwaty nr 135 Rady
Ministrow z dnia 15 czerwca 2022 r. w sprawie przyjecia polityki publicznej pod nazwa
Strategia rozwoju ustug spotecznych, polityka publiczna do roku 2030 (z perspektywa do
2035 r.)(M.P. z 2022 r. , poz. 767) uchwala sie co nastepuje:

§1

Przyjmuje sie Lokalny Plan Rozwoju Ustug Spotecznych i Deinstytucjonalizacji Gminy
Chetm na lata 2025-2028 stanowiacy zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaty powierza sie Wéjtowi Gminy.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Radca Prawny
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1 Wstep

Proces deinstytucjonalizacji to obecnie kierunek zmian i rozwoju polityki spotecznej
opisany w dokumencie przygotowanym w Ministerstwie Rodziny i Polityki Spotecznej
pn.,, Strategia rozwoju ustug spotecznych i polityki publicznej do roku 2030

(z perspektywg do 2035 r.)” ktéry zostat przyjety przez Rade Ministréw w dniu 15
czerwca 2022 r. Ustawodawca w roku 2019 umozliwit tworzenie nowej instytuciji
lokalnej jakg jest Centrum Ustug Spotecznych (CUS). Aktualnym wyzwaniem staje
sie rozwoj ustug spotecznych swiadczonych w spotecznosci lokalnej, w miejscu
zamieszkania obywateli. Warto tu wskazac, ze niezalezne zycie rozumiane jest nie
jako samowystarczalnosc, czy zdolnos¢ do samodzielnego wykonywania czynnosci,
ale jako mozliwos¢ dokonywania samodzielnych wyborow odnosnie miejsca
zamieszkania czy organizowania codziennego zycia. Mowigc o deinstytucjonalizacji
mamy na mysli przechodzenie od opieki o charakterze instytucjonalnym do opieki

Srodowiskowej w srodowisku rodzinnym i spotecznosci lokalne;.

Celem Lokalnego Planu Rozwoju Ustug Spotecznych i Deinstytucjonalizacji jest
wyznaczenie Kierunkow rozwoju ustug spotecznych na szczeblu lokalnym zaréwno
w zakresie koniecznych interwencji, jak i podjecia dziatan o charakterze
prewencyjnym i profilaktycznym. Niniejszy dokument ukazuje obszary potrzeb
spotecznych na terenie Gminy Chetm i w zwigzku z tym pozwoli na realne
zaplanowanie przebiegu rozwoju ustug spotecznych. Plan usystematyzuje

i wyznaczy priorytety polityki spotecznej w naszej gminie oraz umozliwi dostep do
pozyskiwania srodkéw centralnych oraz regionalnych pochodzacych z Unii

Europejskiej.
Korzysciami dla Gminy wynikajgcymi z posiadania planu sg :

e wyznaczenie priorytetow rozwojowych dla ustug,

e koordynacja i zarzgdzanie ustugami spotecznymi realizowanymi w srodowisku
lokalnym - stacjonarnie,

e rozwoj zindywidualizowanych ustug spotecznych w tym ustugi o charakterze
profilaktycznym,

e obejmowanie 0sob opiekg instytucjonalng,

e rozwdj ustug srodowiskowych, opiekunczych i wytchnieniowych.



Lokalny Plan Rozwoju Ustug Spotecznych i Deinstytucjonalizacji jest przygotowany
pod potrzeby i mozliwosci naszego samorzgdu oraz potrzeby lokalnej spotecznosci

i odnosi sie m.in. do takich zagadnien jak:

e rodzina i dzieci,

e 0soby starsze i przewlekle chore,
e 0soby z niepetnosprawnoscia,

e 0soby w kryzysie bezdomnosci,

e o0soby w kryzysie zdrowia psychicznego.

Podstawy prawne do stworzenia niniejszego Planu opierajg sie na krajowych
regulacjach z zakresu pomocy spotecznej (Ogolnopolskie Wytyczne Tworzenia
Lokalnych Planoéw Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych), rownosci szans, a takze
przepisach miedzynarodowych dotyczgcych praw cztowieka. Przede wszystkim plan
ten wpisuje sie w ducha Konwencji o Prawach Oso6b Niepetnosprawnych oraz
Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej, zobowigzujgcych do stworzenia systemu
wsparcia, ktory respektuje godnos¢, autonomie i aktywne uczestnictwo kazdej osoby
w zyciu spotecznym. Plan zostat opracowany przez przedstawicieli jednostek

dziatajgcych na terenie Gminy Chetm.



2 Specyfika gminy Chetm

Gmina Chetm wchodzi w skfad powiatu chetmskiego (woj. lubelskie). Sgsiaduje

z gminami Dorohusk, Kamien, Lesniowice, Rejowiec, Ruda — Huta, Sawin,
Siedliszcze, Siennica Rézana, Wierzbica oraz z miastem Chetm. Gmina Chetm jest
gming wiejskg zajmujgcg obszar 220 km? co stanowi 21 968 ha. W sktad gminy

wchodzi 43 miejscowosci skupione wokét 42 sotectw.

Rysunek 1. Sotectwa Gminy Chefm

Miasto Cheim

Na dzien 31 grudnia 2024 roku Gmine Chetm zamieszkiwato 14 954 mieszkancow
z czego 7 551 stanowity kobiety, a 7 403 mezczyzn. Charakteryzuje sie korzystng
sytuacjg demograficzng. Na stan liczby ludnosci w gminie, pozytywnie wptywa jej
naturalny przyrost oraz dodatnie saldo migracji. Dodatkowo w strukturze wiekowej

przewazajg osoby w wieku produkcyjnym, ktore stanowig blisko 60% mieszkancow.



Struktura mieszkancow ze wzgledu na wiek, ksztattowata sie nastepujgco:

Tabela 1. Struktura mieszkancéw w podziale na wiek

Grupy wiekowe Kobiety Mezczyzni Procent ogo6tu
do 6 roku zycia 453 486 6,28 %

7-18 lat 1088 1113 14,72 %

19 - 60 lat 4322 4451 58,67 %

61— 80 lat 1446 1240 17,96 %
Powyzej 80 lat 243 112 2,37 %

Jak wynika z powyzszych danych 41,33 % ludnosci gminy to osoby nieaktywne
zawodowo (w wieku przedprodukcyjnym lub poprodukcyjnym), natomiast 20,33%
stanowig mieszkancy w wieku poprodukcyjnym (w wieku emerytalnym). Gmina
Chetm jest gming rolnicza. Brak jest duzych zaktadéw przemystowych, a podmioty
gospodarcze to przede wszystkim mate i srednie zaktady rodzinne. Do wiodgcych
branz zaliczy¢ nalezy: transport, ustugi ogélnobudowlane, handel, naprawa pojazdéw
samochodowych. Rolnictwo, bedgce gtownym zrdédtem utrzymania mieszkancow,
specjalizuje sie w produkcji zbdz, rzepaku, burakéw cukrowych i czosnku oraz
produkcji zwierzecej (bydto, trzoda chlewna, owce). Wystepujg réwniez
gospodarstwa specjalistyczne ukierunkowane wytgcznie na produkcje zboz czy

przystosowane do utrzymania bydta mlecznego bgdz miesnego.

Na terenie Gminy Chetm funkcjonuje szes¢ szkét podstawowych. Nie posiadamy
samodzielnego przedszkola lecz dysponujemy oddziatami przedszkolnymi

w szkotach podstawowych. Na poziomie ponadpodstawowym dziatalno$¢ prowadzi
jedna placéwka Zespdt Szkot Centrum Ksztatcenia Rolniczego w Okszowie oraz
jedna placowka na poziomie szkolnictwa wyzszego Panstwowa Akademia Nauk
Stosowanych w Deputtyczach Krélewskich. Dziatalno$¢ kulturalng, integracyjna

i rekreacyjng prowadzi Centrum Bibliotek i Kultury do ktérego nalezg 3 filie
biblioteczne i 22 Swietlice wiejskie. Ponadto funkcjonuje jeden Dom Pomocy

Spotecznej w Nowinach, ktéry przeznaczony jest dla oséb w podesztym wieku oraz



0s0Ob przewlekle somatycznie chorych, a takze oséb dorostych niepetnosprawnych

intelektualnie. Jest to placowka o zasiegu ponadgminnym prowadzona przez powiat.



3 Whioski z diagnozy potrzeb

3.1 Rodzinyidzieci

3.1.1 Aktualny stan realizacji ustug dla rodzin z dzieCmi

Rodzina to dla wielu osob jedna z najwazniejszych wartosci w zyciu. Jest to grupa
0sO0b, ktore sg ze sobg emocjonalnie i czesto prawnie zwigzane. Rodzina moze
obejmowac rodzicow, dzieci, rodzenstwo, dziadkow, a takze dalszych krewnych.

W zaleznosci od kultury i tradycji, pojecie rodziny moze sie roznic, ale zawsze jest to
grupa osoéb, ktére wspierajg sie nawzajem, dzielg radosci i troski. Jesli chodzi

o dzieci, to one sg czesto uwazane za centrum rodziny, a ich wychowanie to jedno

z najistotniejszych zadan dla rodzicéw. Wychowanie dzieci wigze sie z wieloma
odpowiedzialnosciami, ale tez radosciami — to czas, w ktérym rodzina rozwija sie,
przezywa wspoélne chwile i buduje wiezi. Rodzina wypetnia bardzo wiele waznych
funkcji spotecznych. W zyciu rodziny mogg pojawiac sie trudnosci, problemy
zwigzane z utratg pracy, niskie dochody czy choroba cztonka rodziny. Czesto
dochodzi w nich do braku otwartej, szczerej komunikacji, co moze prowadzi¢ do
niezrozumienia i narastajgcych konfliktéw. Brak rozmowy moze pogtebia¢ problemy,
zamiast je rozwigzywac. Innym problemem rodziny mogg by¢ uzaleznienia od
alkoholu, narkotykéw ktére prowadzg do destabilizacji w rodzinie. Uzalezniony
cztonek rodziny moze powodowac problemy finansowe, emocjonalne oraz fizyczne,
co wptywa na pozostatych cztonkow rodziny. Kolejnym pojawiajgcym sie problemem
w rodzinie jest przemoc domowa, w niektérych rodzinach mogg wystepowac rézne
formy tej przemocy (fizyczna, psychiczna, emocjonalna, ekonomiczna), co znaczgco
wptywa na atmosfere w domu i powoduje powazne problemy dla wszystkich jego
cztonkow, zwtaszcza dzieci. Czestym zrédtem rodzinnych probleméw sg ktopoty
finansowe. Powodujg one stres, ktory prowadzi do napieé, niezadowolenia i
konfliktow, a takze do poczucia bezradnosci. Brak wsparcia emocjonalnego

w rodzinach borykajgcych sie z problemami moze powodowac, ze cztonkowie czujg
sie osamotnieni w swoich zmaganiach, co prowadzi do izolacji i poczucia bezsilnosci.
Czesto majg trudnosci w wychowywaniu dzieci moze to prowadzi¢ do
nieporozumien, trudnosci w nauce czy tez problemoéw emocjonalnych u dzieci.

Niezgodno$¢ wartosci i celow zyciowych cztonkdéw rodziny moze prowadzi¢ do



napiec i roztaméw. W rodzinach tych moze dochodzi¢ do zamiany rél — np. dziecko
staje sie ,opiekunem?” rodzica lub rodzic nie petni swojej roli wychowawczej.

To prowadzi do chaosu i pogtebia trudnosci. Wspodlna wizja przysztosci jest kluczowa,
aby utrzymac harmonie w rodzinie. Czesto jej cztonkowie nie majg czasu na
zadbanie o siebie — zaréwno na poziomie fizycznym, jak i emocjonalnym. To moze
prowadzi¢ do wypalenia, zmeczenia i frustracji. W rodzinach, pokonywanie tych
trudnosci czesto wymaga czasu, wsparcia zewnetrznego (np. terapeutow, doradcow
rodzinnych), a takze otwartosci na zmiany i kompromis wsrod cztonkow rodziny.
Warto podejmowac proby rozwigzania problemow, aby poprawic¢ jakosc zycia

rodziny.

W rodzinach, w ktorych kumulujg sie rozne deficyty i zaniedbania opiekunczo
wychowawcze, jak rowniez problemy materiale i psychologiczne, przezwyciezenie
sytuacji trudnych moze okazac sie niemozliwe bez dtugotrwatego

i wielopoziomowego wsparcia ze strony stuzb spotecznych. W Gminie Chetm w 2024
roku rodzin z dzie¢mi objetych wsparciem pomocy spotecznej byto 58 a w rodzinach
tych funkcjonowaty 241 osoby. Najwiecej stanowity rodziny z dwojgiem i trojgiem
dzieci 14 rodzin, a w drugiej kolejnosci z jednym dzieckiem 16 rodzin. W 2024 roku
wsparciem objeto 22 rodziny niepetne, w ktorych zyto 94 osoby. W poréwnaniu do
roku 2023 liczba tych rodzin zwiekszyta sie o 5, a liczba os6b w rodzinach 41.
Jednym z gtéwnych powoddw obejmowania rodzin z dzieCmi wsparciem w Gminie
Chetm w 2024 roku byta bezradnos$¢ w sprawach opiekurnczo wychowawczych

i prowadzeniem gospodarstwa domowego. Stanowita ona powdd do przyznania

pomocy 16 rodzinom.

Z powodu przemocy domowej w 2024 roku 21 rodzin objeto pomocga. Z danych
uzyskanych od Zespotu Interdyscyplinarnego wynika, ze w 2024 roku wypetniono 23
formularze ,Niebieskie Karty — A”, w tym 5 przez przedstawiciela Osrodka Pomocy
Spotecznej, 2 przez przedstawiciela Oswiaty i 16 przez przedstawiciela Policji.

Realizujgc zadania pomocy spotecznej, waznym wsparciem dla rodzin jest asystent
rodziny, ktéry realizujgc swoje zadania nawigzywat bezposrednig prace z rodzinami,
realizowat plan dziatania. Wsparciem asystenta rodziny w roku 2024 objeto 7 rodzin,
w ktorych istniato zagrozenie odebrania dzieci ich rodzicom lub praca z rodzing, ktéra

przygotowuje sie na powroét dzieci z placoéwki do rodziny biologiczne;.



Rodziny, ktére byty objete wsparciem pomocy spotecznej korzystaty z Programu
,Positek w szkole i w domu” na lata 2024 — 2028. Byt on przyznany dla 22 rodzin

z dzieCmi, w ktorych liczba os6b w tych rodzinach wyniosta 110. ,Positek w szkole

i domu” realizowany byt dla dzieci uczeszczajgcych do szkét, oddziatow
przedszkolnych lub przedszkoli na terenie Gminy Chetm oraz terenie miasta Chetma.
Osrodek Pomocy Spotecznej uczestniczyt w realizacji programu zywnosciowego

w ramach Funduszy Europejskich na Pomoc Zywnosciowg 2021 — 2027
wspoffinansowanego z Europejskiego Funduszu Spotecznego — Podprogram 2024.
Program ten umozliwiat przekazanie paczek zywnosciowych osobom najbardziej
potrzebujgcym z terenu gminy. W ramach wspétpracy Osrodek dokonywat kwalifikaciji
rodzin spetniajgcych okreslone kryteria dochodowe oraz spoteczne, zgodnie

z wytycznymi programu. W 2024 roku wsparciem tym zostato objetych 83 osoby i 38
rodzin. Pomoc kierowana byta przede wszystkim do osob znajdujgcych sie w trudnej
sytuacji materialnej, zmagajgcej sie z bezrobociem, chorobg, niepetnosprawnoscig
lub innymi trudnosciami zyciowymi. Dzieki wspétpracy z PCK wiele rodzin z Gminy
Chetm mogto liczy¢ na wsparcie, ktére stanowito realng pomoc w codziennym

funkcjonowaniu.

Do zadan gminy nalezy wspoétfinansowanie pobytu dzieci w pieczy zastepczej.
Gmina ponosi koszty pobytu dzieci w placéwkach opiekunczo — wychowawczych,
rodzinnych domach dziecka i rodzinach zastepczych. W 2024 r. Osrodek Pomocy
Spotecznej Gminy Chetm pokrywat koszty pobytu 26 dzieci w Domach Dziecka

i rodzinach zastepczych: 11 dzieci przebywato w rodzinach zastepczych
spokrewnionych, 5 dzieci w rodzinach zastepczych zawodowych i 4 dzieci

w rodzinach zastepczych niezawodowych. W Domu Dziecka w Siedliszczu
przebywato 3 dzieci, w Domu Dziecka w Kazimierzy Wielkiej przebywato 2 dzieci
oraz 1 dziecko w Regionalnej Placowce opiekunczo-terapeutycznej w Kazimierzy
Wielkie;.

Na terenie Gminy Chetm funkcjonuje Rodzinny Dom Dziecka, w ktérym w 2024 roku
umieszczonych byto 8 dzieci z czego 2 pochodzito z tereny Gminy Chetm. Rodzinny
Dom Dziecka zapewnia opieke i wychowanie dzieciom pozbawionym witasciwe;j
opieki ze strony rodzicow biologicznych. Dziata on w oparciu o przepisy ustawy

0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej, tworzgc dzieciom warunki

zblizone do domowych i umozliwiajgc im rozwodj w przyjaznym bezpiecznym

10



srodowisku. Jest on prowadzony przez osoby odpowiednio przeszkolone

i przygotowane do petnienia funkcji rodzicow zastepczych. Dzieci objete takg opiekg
majg zapewnione poczucie bezpieczenstwa, ale przede wszystkim wsparcie
emocjonalne, edukacyjne oraz mozliwos¢ uczestnictwa w zajeciach pozalekcyjnych

i integracyjnych.

Osrodek Pomocy Spotecznej w 2024 roku umozliwiat swoim klientom jak tez
pozostatym mieszkancom gminy dostep do bezptatnej pomocy psychologicznej oraz
poradnictwa prawnego, ktorzy znajdowali sie w trudnej sytuacji zyciowej. Dyzury
psychologa i radcy prawnego byty organizowane w siedzibie Osrodka. Pomoc
psychologiczna obejmowata m. in. wsparcie w sytuacjach kryzysowych, problemy
wychowawcze, rodzinne oraz trudnosci emocjonalne. Porady prawne dotyczyty
gtéwnie spraw rodzinnych, alimentacyjnych, mieszkaniowych czy Swiadczen
spotecznych. Dziatania te miaty na celu pomoc mieszkancom w rozwigzywaniu

codziennych problemow i trudnosci z jakimi sie zmagaja.

Program ,Maluch z Gminy Chetm” to inicjatywa prorodzinna, majgca na celu
wsparcie finansowe dla rodzin z nowo narodzonymi dzie¢mi na terenie Gminy
Chetm. ,Maluch z Gminy Chetm” jest zadaniem finansowanym z budzetu gminy, na
ktdre w 2024 roku wyptacono 61 swiadczen. Jednorazowa zapomoga z tytutu
urodzenia sie dziecka pn. ,,Maluch z Gminy Chetm” przystuguje matce lub ojcu albo
opiekunowi prawnemu lub opiekunowi faktycznemu dziecka, jezeli co najmniej przez
12 miesiecy przed ztozeniem wniosku i w dniu ztozenia wniosku nadal zamieszkuje
w Gminie Chetm wraz z dzieckiem. Swiadczenie to przystuguje jednorazowo

w wysokosci 1.000,00 zt. Program miat na celu wsparcie rodzin oraz zachecenie
miodych ludzi do osiedlania sie i wigzania swojej przysztosci z Gming Chetm. Jest to

element polityki prorodzinnej i prospotecznej gminy.

Osrodek Pomocy Spotecznej Gminy Chetm w 2024 roku realizowat rzgdowy program
dla rodzin wielodzietnych ,Karta Duzej Rodziny“. W roku 2024 wydat 101 kart
uprawniajgcych do korzystania z Programu wsparcia rodziny 3+. Karta to system
znizek dla rodzin wielodzietnych w zakresie zakupow: artykutéw spozywczych,
edukaciji, kultury, tgcznosci, mieszkania, odziezy i obuwia, sportu, rekreac;ji, turystyki,
transportu, ustug, ustug na odlegtos¢. Program znizek dla posiadaczy Karty Duzej

Rodziny jest niezwykle rozwiniety, uczestniczy w nim niemal 25 tysiecy firm w Polsce,
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a uprawnienia do rabatow przystugujg milionom Polakow. Miejsca honorujgce ,Karte

Duzej Rodziny“ oznaczone sg specjalng naklejka.

Centrum Bibliotek i Kultury Gminy Chetm realizuje szerokg oferte dziatan
kulturalnych i edukacyjnych skierowanych do mieszkancéw wszystkich grup
wiekowych. Ustugi swiadczone byly przez doswiadczonych animatorow CBiK

i obejmowaty:

e imprezy plenerowe — organizacja roznorodnych wydarzen na swiezym
powietrzu, ktorych celem jest integracja spotecznosci lokalnej poprzez
zabawe, wspdlne aktywnosci, prezentacje lokalnych tradycji oraz promowanie
aktywnego stylu zycia;

e warsztaty miedzypokoleniowe — spotkania oparte na wzajemnym uczeniu sie
dzieci, mtodziezy i oséb starszych. Warsztaty te sprzyjajg przekazywaniu
wiedzy, tradycji oraz umiejetnosci miedzypokoleniowych, budujgc wiezi
spoteczne, szacunek i zrozumienie miedzy pokoleniami;

¢ interaktywne spotkania teatralne — dziatania oparte na teatrze, ktére angazujg
uczestnikow w aktywny sposéb, realizujgc ich kreatywnosci, umiejetnosci
wyrazania emociji i uczgc postaw tolerancji oraz empatii. Spotkania miaty

forme zabaw, przedstawien i warsztatéw teatralnych.

Wszystkie dziatania CBiK miaty na celu wspieranie rozwoju kulturalnego
mieszkancow, pielegnowania dziedzictwa lokalnego oraz integracji spotecznosci

poprzez twoércze formy spedzania czasu.

3.1.2 Potrzeby i wyzwania

Rodziny z dzie¢mi w Gminie Chetm, zwtaszcza w trudnej sytuacji materialnej

i spotecznej, czesto borykajg sie z ograniczonym dostepem do ustug wspierajgcych
prawidtowe funkcjonowanie wychowawcze i opiekunicze. Dzieci i mtodziez w gminie,
szczegolnie te z rodzin dysfunkcyjnych, mierzg sie z problemami psychicznymi,
emocjonalnymi, edukacyjnymi i rozwojowymi. Dlatego tez waznym jest, aby

umozliwi¢ mieszkancom dostep do réznych form wsparcia.
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Potrzeby

¢ Rozbudowa oferty placéwek wsparcia dziennego, swietlic Srodowiskowych,
ktére umozliwiajg dzieciom z rodzin zagrozonych wykluczeniem spotecznym
rozwoj spoteczny, edukacyjny i emocjonalny.

e Zapewnianie kompleksowego wsparcia specjalistycznego osobom i rodzinom
znajdujgcym sie w kryzysie m. in. doswiadczajgcym przemocy domowej.

e Organizacja warsztatéw i programéw edukacyjnych dla rodzicow
wspierajgcych kompetencje wychowawcze (np. szkofa dla rodzicow).

e Dostepnosc¢ asystenta rodziny i pracownikow socjalnych, ktérzy mogliby
udziela¢ praktycznego wsparcia w zakresie organizacji zycia codziennego,
wychowania dzieci, rozwigzywania konfliktow rodzinnych.

¢ Interwencje psychologiczng i prawng — bezptatny dostep do specjalistow
(psycholog, prawnik, pedagog).

e Utworzenie punktu (miejsca) specjalistycznego poradnictwa rodzinnego
i psychologicznego, ktéry bedzie ogolnodostepny i bezptatny, swiadczgcy
pomoc:

- dzieciom i mtodziezy — w zakresie zdrowia psychicznego, depresiji, lekéw,
uzaleznien;

- rodzicom — w zakresie wychowania, mediacji rodzinne;.

e Zwiekszenie dostepnosci psychologoéw i pedagogow szkolnych . Interwencije
kryzysowe, grupy wsparcia w szkotach.

e Tworzenie programow profilaktycznych i edukacyjnych, np.:
- programy przeciwdziatania uzaleznieniom,
- warsztaty radzenia sobie ze stresem, budowania poczucia wtasnej wartosci,

- dziatania przeciwdziatajgce cyberprzemocy i izolacji spotecznej.

Wyzwania

e Braki kadrowe — ograniczona liczba asystentéow rodziny, pedagogéw
i pracownikéw socjalnych, co wptywa na ograniczone mozliwosci
indywidualnej pracy z rodzing.

¢ Niedostateczna liczba placowek wsparcia dziennego (Swietlic
srodowiskowych, klubéw dla dzieci i mtodziezy), co powoduje, ze dzieci
z rodzin w kryzysie nie majg bezpiecznego i wspierajgcego srodowiska poza
domem.
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Niska dostepnos$¢ programéw edukacyjnych i profilaktycznych dla rodzicéw —
niewystarczajgce wsparcie w rozwijaniu kompetencji wychowawczych.

Wzrost problemow psychicznych i emocjonalnych wsrdd dzieci i mtodziezy
(depresje, leki, uzaleznienia cyfrowe, samookaleczenia) bez mozliwosci
szybkiego dostepu do specjalistow.

Niedobory kadrowe w szkotach — ograniczona obecnosc¢ psychologéw,
pedagogow, terapeutdéw w placowkach oswiatowych.

Brak systemowych dziatan profilaktycznych w zakresie zdrowia psychicznego
i edukacji emocjonalnej dzieci i mtodziezy.
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3.2 Osoby starsze

3.2.1 Aktualny stan realizacji ustug dla osob starszych

Osoby starsze stanowig wazng czes¢ spotecznosci lokalnej w Gminie Chetm.
Wiadze gminy oraz instytucje samorzgdowe, organizacje pozarzgdowe podejmujg
szereg dziatan, majgcych na celu poprawe jakosci zycia senioréw oraz zapewnienie
im wsparcia w codziennym funkcjonowaniu. Pomoc spoteczna oferuje wsparcie
finansowe i rzeczowe osobom starszym znajdujgcym sie w trudnej sytuacji zyciowej.
Dostepne sg ustugi opiekuncze w miejscu zamieszkania, ktére obejmujg pomoc

w codziennych czynnosciach, robieniu zakupdw czy utrzymywaniu higieny.

W roku 2024 na terenie Gminy Chetm $wiadczono ustugi opiekuhcze dla 24 rodzin
z liczbg osob w tych rodzinach 26. Zakres ustug opiekunczych obejmuje pomoc

w codziennych czynnosciach zyciowych takich jak przygotowanie positkow, robienie
zakupow, utrzymaniu porzgdku w mieszkaniu, pomoc w higienie osobistej czy
wsparcie emocjonalne i spoteczne. Opiekunki Swiadczgce ustugi nie tylko pomagajg
fizycznie , ale czesto sg jedynym kontaktem seniora lub osobg chorg z drugim
cztowiekiem co przeciwdziata izolacji i samotnosci. Nieroztgczng czynnoscig przy
Swiadczeniu ustug opiekunczych jest organizowanie opieki medycznej i lekarskiej
oraz pomoc w kontaktach z urzedami i instytucjami. Ustugi opiekuncze swiadczone
W miejscu zamieszkania osoby potrzebujgcej. Czestotliwos¢ wizyt i zakres pomocy
ustalone sg indywidualnie na podstawie wywiadu srodowiskowego. Ustugi
opiekuncze pozwalajg seniorom oraz osobom przewlekle chorym jak najdtuzej
funkcjonowac we wtasnym $rodowisku, bez koniecznosci umieszczania ich

w domach pomocy spotecznej. Daje to poczucie bezpieczenstwa, wsparcia

i godnosci, co jest nie zwykle wazne dla jakosci zycia oséb starszych

i schorowanych.

Centrum Bibliotek i Kultury w Gminie Chetm $wiadczyto ustugi na rzecz seniorow,
m.in. poprzez projekt ,Kartka dla Seniora”, ktérego celem byta walka z samotnoscig
wsrdd osob starszych majgcych ograniczony kontakt z rodzing lub jest go
pozbawiony. Organizowano rowniez warsztaty miedzypokoleniowe, ktére polegaty na
wzajemnym uczeniu sie dzieci, mtodziezy i seniorow oraz przekazywania wiedzy,

tradyciji i umiejetnosci miedzy pokoleniami.
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3.2.2 Potrzeby i wyzwania

Na terenie Gminy Chetm obserwuje sie proces starzenia sie spoteczenstwa. Osoby

starsze czesto zyjg samotnie, majg ograniczong sprawnos¢ fizyczng i problemy

zdrowotne, a ich sytuacja ekonomiczna i spoteczna wptywa na jakosc¢ zycia.

W trosce o dobrg jakosc¢ zycia seniorow waznym jest zapewnienie lub

zaproponowanie mozliwosci uczestnictwa bgdz udziatu w programach lub

wydarzeniach proponowanych przez Gmine Chetm skierowanych w szczegdlnosci

do seniorow.

Potrzeby

Pomoc w czynnosciach dnia codziennego (zakupy, sprzatanie, przygotowanie
positkow).

Ustugi opiekuncze w miejscu zamieszkania (realizowane przez OPS lub
organizacje pozarzadowe).

Opieka pielegniarska i rehabilitacyjna — szczegdlnie dla oséb samotnych,
przewlekle chorych, niesamodzielnych.

Utrzymywanie wiezi spotecznych, poczucia przynaleznosci i bycia
potrzebnym.

Mozliwosci aktywnego spedzania czasu i uczestnictwa w zyciu spotecznym
gminy.

Seniorzy czesto stajg sie ofiarami oszustw, przemocy domowej lub sg
narazeni na zaniedbanie.

Osoby starsze czesto majg ograniczong mozliwos¢ poruszania sie — brak
dostepu do srodkow transportu publicznego utrudnia im korzystanie z ustug
zdrowotnych, urzedowych, spotecznych.

Wyzwania

Wprowadzenie mobilnych zespotéw opieki domowej (np. we wspotpracy
z pielegniarkami srodowiskowymi).

Szkolenie i zatrudnianie opiekunéw srodowiskowych.

Rozszerzenie dostepnosci ustug opiekunczych i specjalistycznych ustug
opiekunczych.

Tworzenie i rozwijanie Klubéw Seniora, Dziennych Doméw Pobytu, swietlic
srodowiskowych.
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Organizacja regularnych zaje¢ aktywizujgcych: warsztaty rekodzieta,
gimnastyka, spotkania tematyczne, spacery.

Uruchomienie lub wzmocnienie punktu poradnictwa dla senioréw (informacje
o Swiadczeniach, pomoc w zatatwianiu spraw urzedowych, wsparcie cyfrowe).

Kampanie informacyjne o bezpieczenstwie (wspotpraca z policja, strazg
gminng).

Utatwienie dowozu osob starszych do placéwek opiekunczych, klubow
seniora, poradni.
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3.3 Osoby z niepetnosprawnoscig

3.3.1 Aktualny stan realizacji ustug dla osob z niepetnosprawnosciami

Gmina Chetm prowadzi dziatania na rzecz os6b z niepetnosprawnosciami, ktérych
celem jest zapewnienie im godnych warunkow zycia, integracji spotecznej, poprawy
dostepnosci oraz wspieranie niezaleznosci. System wsparcia opiera sie na

wspotpracy samorzadu i instytucji pomocy spoteczne;j.

Osoby z niepetnosprawnosciami oraz ich rodziny mogty korzystaé z zasitkéw statych,
okresowych i celowych, wsparcia w ramach programu ,Opieka wytchnieniowa” dla
Jednostek Samorzgdu Terytorialnego — edycja 2024 oraz ,Asystent osobisty osoby

Z niepetnosprawnoscig” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2024.

W roku 2024 udzielono wsparcia w formie Swiadczenia z pomocy spotecznej
w postaci zasitkéw statych 48 osobom o liczbie oséb w rodzinach 55, przyznano
zasitek okresowy z powodu niepetnosprawnosci 2 rodzinom o liczbie oséb w rodzinie

7, udzielono réwniez pomocy w formie zasitkow celowych na zakup lekow.

Realizowano dwa programy resortowe Ministerstwa Rodziny i Polityki Spoteczne;j.
Program ,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzgdu Terytorialnego— edycja
2024, ktorym objete byty 3 osoby, ktdre miaty przyznane 240 godzin na czas trwania
programu. Dzieki realizacji programu mozliwe byto odcigzenie rodzin lub opiekunéw
poprzez wsparcie ich w codziennych obowigzkach lub zabezpieczeniu czasowego
zastepstwa. W opiece nad chorym cztonkiem rodziny ,opieka wytchnieniowa”
realizowana byta jako opieka dzienna sprawowana w miejscu zamieszkania osoby
niepetnosprawnej, maksymalnie do 4 godzin w danym dniu. Realizowany byt réwniez
program ,Asystent osobisty osoby z niepetnosprawnoscig” dla Jednostek Samorzadu
Terytorialnego — edycja 2024 w ramach ktérego zatrudniono 10 asystentéw oséb
niepetnosprawnych, ktérzy mieli pod opiekg 12 osdb z niepetnosprawnoscig, z czego
4 posiadaty znaczy stopieh niepetnosprawnosci z niepetnosprawnoscig sprzezona,
w tym orzeczenia rownowazne, 8 osOb posiadato znaczny stopien
niepetnosprawnosci, w tym orzeczenia rownowazne. Podmiotem realizujgcym oba te

programy byt Osrodek Pomocy Spotecznej Gminy Chetm.
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3.3.2 Potrzeby i wyzwania

Na terenie Gminy Chetm zyje coraz wiecej 0sob z niepetnosprawnoscia, w tym

dzieci, osoby w wieku aktywnosci zawodowej oraz seniorzy. Wiekszos¢ z nich to

osoby z umiarkowanym lub znacznym stopniem niepetnosprawnosci, czesto zalezne

od wsparcia opiekunoéw rodzinnych. Mimo istniejgcych dziatan podejmowanych przez

gmine, potrzeby tej grupy pozostajg w duzej mierze niezaspokojone.

Potrzeby

Rozwdj specjalistycznych ustug opiekunnczych w miejscu zamieszkania.

Wsparcie dla opiekunéw nieformalnych (rodzicéw, cztonkéw rodziny) — pomoc
dorazna.

Dostep do asystenta osobistego osoby z niepetnosprawnoscia.
Opieka Wytchnieniowa.
Transport specjalistyczny do poradni, placéwek rehabilitacyjnych.

Mozliwos¢ skorzystania z rehabilitacji w miejscu zamieszkania (np. w formie
mobilnej).

Organizacja zajec¢ integracyjnych, grup wsparcia, warsztatow
terapeutycznych.

Rozwdj wspotpracy z Warsztatami Terapii Zajeciowej (WTZ) oraz innymi
placéwkami aktywizujgcymi osoby z niepetnosprawnoscia.

Wsparcie w aktywizacji zawodowej — wspotpraca z PUP, dostep do doradztwa
zawodowego i stazy.

Wyzwania

Niska dostepnosc transportu specjalistycznego oraz barierowa przestrzen
publiczna (urzedy, szkoty, obiekty kultury).

Zbyt mata liczba ofert aktywizujgcych spotecznie i zawodowo osoby
Z niepetnosprawnoscia.

Brak dostatecznego wsparcia dla rodzin i opiekunow, opieka wytchnieniowa
i poradnictwo nie sg wystarczajgco rozwiniete.

Ograniczona liczba ustug lokalnych dla oséb z niepetnosprawnoscig, w tym
brak lub niewystarczajgca liczba asystentéw, brak placowek typu WTZ,
ograniczona rehabilitacja srodowiskowa.

Organizacja dziatan edukacyjnych i informacyjnych dla mieszkancéw, aby
przeciwdziata¢ wykluczeniu osob z niepetnosprawnoscia.
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e \Wsparcie w zakresie tworzenia i funkcjonowania mieszkan treningowych
i wspomaganych, z pakietem ustug, dla osob z niepetnosprawnosciami.

e Podnoszenie kompetenciji i kwalifikacji kandydatéw oraz personelu w zakresie
Swiadczenia ustug w srodowisku, poprzez m.in. udziat w szkoleniach.
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3.4 Osoby w kryzysie zdrowia psychicznego

3.4.1 Aktualny stan realizacji ustug dla osob w kryzysie zdrowia

psychicznego

Wspotczesne wyzwania zycia codziennego, izolacja spoteczna, stres oraz problemy
zyciowe przyczyniajg sie do wzrostu liczby oséb doswiadczajgcych kryzysow
psychicznych. Gmina Chetm dostrzegajac te problemy podejmuje dziatania na rzecz
poprawy dostepnosci pomocy psychologicznej i psychiatrycznej. Mieszkancy gminy
bedac w kryzysie psychicznym mogli bezptatnie skorzystac¢ z oferty NZOZ Osrodka
Profilaktyki, Diagnozy i Terapii Zdrowia Psychicznego ,RODZINA”, porad
psychologicznych, wsparcia psychologa dla dzieci i mtodziezy, terapeuty od
uzaleznien. W siedzibie Osrodka Pomocy Spotecznej dziata punkt konsultacyjny przy
Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych dla osob uzaleznionych

i wspétuzaleznionych od alkoholu oraz sprawcow i ofiar przemocy, gdzie mieszkancy
gminy uzyskujg pomoc swiadczong przez specjaliste do spraw motywowania do

leczenia odwykowego i psychoterapie.

Na podstawie danych w roku 2024 r. w szkotach podstawowych prowadzonych przez
Gmine Chetm wynika, Zze uczy sie w nich 33 ucznidéw posiadajgcych orzeczenia

o ksztatceniu specjalnym, co swiadczy o koniecznosci dostosowania warunkow
edukacyjnych i prowadzenia zaje¢ specjalistycznych. Jest réwniez okoto 160 ucznidéw
posiadajgcych opinie poradni psychologiczno — pedagogicznych, dotyczacych
réznorodnych trudnosci w funkcjonowaniu szkolnym (np. trudnosci w uczeniu sie,
funkcjonowaniu emocjonalnym lub spotecznym). Z inicjatywy nauczycieli w ramach
biezgcego dostosowania do indywidualnych potrzeb, pomocg psychologiczno —
pedagogiczng objetych zostato 150 ucznidéw uczeszczajgcych do szkot
podstawowych. Dane te pokazujg na rosngce wyzwania w zakresie zdrowia
psychicznego dzieci i mtodziezy oraz na potrzebe dalszego wzmocnienia systemu
wsparcia w szkotach w tym, zwiekszenia dostepu do specjalistow (psychologow,

pedagogow, terapeutdw) i rozwijania programéw profilaktycznych.

System wsparcia 0osob w kryzysie zdrowia psychicznego w Gminie Chetm rozwija sie

odpowiadajgc na rosngce potrzeby mieszkancéw. Kluczowe jest zapewnienie
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dostepu do szybkiej, empatycznej i specjalistycznej pomocy oraz edukacja spoteczna

zmniejszajgca stygmatyzacje probleméw psychicznych.
3.4.2 Potrzeby i wyzwania

Na terenie Gminy Chetm obserwuje sie narastajgcy problem zaburzen psychicznych
zarowno wsréd osob dorostych, jak i mtodziezy. Czynniki takie jak izolacja spoteczna,
ubodstwo, uzaleznienia, przemoc domowa czy brak dostepu do specjalistow wptywajg
na pogarszajgcy sie stan psychiczny mieszkancéw. Osoby z zaburzeniami
psychicznymi i ich rodziny czesto pozostajg bez odpowiedniego wsparcia — sg

marginalizowane i zagrozone wykluczeniem spotecznym.

Potrzeby

o Wprowadzenie ustug srodowiskowych we wspotpracy z placéwkami ochrony
zdrowia psychicznego.

¢ Rozwadj innych form pomocy psychologicznej i terapeutycznej w srodowisku
lokalnym.

¢ Niska swiadomos¢ spoteczna na temat zdrowia psychicznego i dostepnych
form pomocy

¢ Organizacja grup wsparcia i spotkan edukacyjnych dla rodzin lub opiekunow.

Wyzwania

e Brak na terenie gminy dziennego o$rodka wsparcia (np. Srodowiskowego
Domu Samopomocy — SDS), ktéry mégtby objaé opiekg osoby z zaburzeniami
psychicznymi oraz pozwolityby na rehabilitacje i integracje spoteczng.

e Brak lokalnych ustug srodowiskowych dla oséb z zaburzeniami psychicznymi,
konieczno$¢ stworzenia oferty wsparcia w miejscu zamieszkania.

e Brak kompleksowego systemu wsparcia dla rodzin i opiekunéw — konieczne
dziatania doradcze, edukacyjne i terapeutyczne.

e Stygmatyzacja i brak Swiadomosci spotecznej na temat zdrowia psychicznego.
Potrzeba dziatan informacyjnych i profilaktycznych wsrdd mieszkancow.
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3.5 Osoby w kryzysie bezdomnosci

3.5.1 Aktualny stan realizacji ustug dla osob w kryzysie bezdomnosci

Bezdomnos¢ to ztozony problem spoteczny, ktory wigze sie nie tylko z brakiem
miejsca zamieszkania, ale rowniez z ubostwem, chorobami, uzaleznieniami oraz
wykluczeniem spotecznym. W Gminie Chetm podejmowane sg dziatania majgce na
celu pomoc osobom w kryzysie bezdomnosci, zaréwno dorazng,

jak i dtugoterminowg. Gmina razem z Os$rodkiem Pomocy Spotecznej prowadzi
dziatania majgce na celu rozpoznanie potrzeb oséb pozostajgcych bez dachu nad
gtowa. Pracownicy socjalni regularnie monitorujg sytuacje w terenie, szczegdlnie
w okresie zimowym, wspétpracujg z policjg i stuzbami ratunkowymi. Osoby
bezdomne mogg liczy¢ na skierowanie do schroniska Towarzystwo Pomocy

im. $w. Brata Alberta w Chetmie, z ktérym Osrodek Pomocy Spotecznej ma
podpisang umowe. W roku 2024 wydano 10 skierowan o udzielenie tymczasowego

schronienia w schronisku dla oséb bezdomnych.

W sezonie jesienno — zimowym gmina podejmuje szczegdlne srodki
zapobiegajgce wychtodzeniu i Smierci z powodu mrozow. Uruchomiane sg akcje
informacyjne, pracownicy socjalni monitorujg miejsca przebywania oséb bezdomnych

np. pustostany, dziafki, altany.

3.5.2 Potrzeby i wyzwania

Osoby bezdomne to grupa szczegdlnie narazona na wykluczenie spoteczne,
ubodstwo, choroby somatyczne i psychiczne oraz przemoc. Problem ten czesto
dotyczy osbb po kryzysach zyciowych, uzaleznieniach, z zaburzeniami psychicznymi,

opuszczajgcych zaktady karne.
Potrzeby

e Zawarcie porozumien w celu zapewnienia statych miejsc w placéwkach
(schronisko, noclegownia).

¢ Rozwdj lokalnych dziatanh profilaktycznych — identyfikacja oséb zagrozonych
bezdomnoscig i udzielanie wsparcia przed utratg dachu nad gtowa.

¢ Organizacja szkolen i warsztatow dla pracownikéw socjalnych, asystentow
rodziny.
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Wyzwania

Osoby w kryzysie bezdomnosci czesto nie sg gotowe do umieszczenia
w placéwce stacjonarnej, potrzebujg wsparcia w miejscu pobytu.

Trudnosci w nawigzywaniu relacji z osobami bezdomnymi wymagajg
indywidualnego podejscia, czesto obcigzone sg wieloma trudnosciami
(uzaleznienia, traumy, zaburzenia psychiczne).

Niska liczba szkolen z zakresu pracy z osobami bezdomnymi w Srodowisku
wiejskim.
Gmina Chetm nie posiada wtasnego schroniska ani noclegowni. Osoby

bezdomne sg kierowane do odlegtych placéwek (np. Chetmie lub
Hrubieszowie), co ogranicza dostepnosc.

Brak miejsc interwencyjnych w trybie doraznym — szczegdlnie w okresie
Zzimowym.

Osoby bezdomne czesto nie korzystajg z istniejgcych placéwek ze wzgledu na
obawy przed utratg prywatnosci, zte warunki, koniecznosc trzezwosci.
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4 Planowane cele i dziatania

Deinstytucjonalizacja w Gminie Chetm ma na celu przeksztatcenie systemu wsparcia

spotecznego poprzez odejscie od instytucjonalnych form opieki na rzecz ustug

Swiadczonych w srodowisku lokalnym. Cele te koncentrujg sie na zwiekszeniu

dostepnosci i jakosci ustug spotecznych dostosowanych do indywidualnych potrzeb

0so6b starszych z niepetnosprawnosciami, w kryzysie bezdomnosci.

Cele Lokalnego Planu Rozwoju Ustug Spotecznych i Deinstytucjonalizacji na lata

2025-2028 w Osrodku Pomocy Spotecznej Gminy Chetm sg nastepujgce:

o okreslenie kierunkéw rozwoju ustug spotecznych, ustug zdrowotnych oraz
deinstytucjonalizacji na poziomie lokalnym,

e powigzanie dostepnych zrodet finansowania, w szczegolnosci funduszy
europejskich, a takze innych zrédet finansowych z lokalnymi celami
i dziataniami w obszarze ustug spotecznych i deinstytucjonalizacji,

e skoordynowanie dziatan podejmowanych przez r6zne podmioty na terenie
gminy przy uwzglednieniu potencjatu i zasobdw sektora obywatelskiego

i partneréw spotecznych.

Obszary interwenciji zostaty okreslone z uwzglednieniem uwarunkowan
strategicznych, programéw w zakresie deinstytucjonalizacji i stanowig okres$lenie
planéw dziatania, rezultaty, odbiorcéw, realizatorow oraz mozliwe zrédta

finansowania w obszarach:

I.  Rodziny z dzie¢mi.
[I.  Osoby starsze.

[ll.  Osoby z niepetnosprawnosciami.

IV. Osoby z zaburzeniami psychicznymi oraz w kryzysie zdrowia psychicznego.

V. Osoby w kryzysie bezdomnosci.
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4.1 Rodziny idzieci

Cel Nr Dziatanie Realizatorzy Zrodta
dziatania finansowania

1) Zwiekszenie 411 1) Wsparcie rodzin z dzieCmi przezywajgcych gtownie 1) podmioty dziatajgce 1) srodki

kompetencji trudnosci opiekunczo-wychowawcze poprzez: w sferze pomocy z budzetu

rodzicow e prace socjalng i integracji spotecznej, gminy,

i opiekunow . wsparcia dziecka, 2) srodki

w zakresie opieki * as.yster?ture, rodzm.nq, ) ucznia i rodziny, .

| wychowania . fjma’fan.la edukacyjne (warsztaty, spgtkgnla . . pul?llczne

dzieci integrujace spotecznosé lokalng, zajecia 2) !ns’tyt.uqe kulturalne krajowe,
2) Zbudowanie sieci w swietlicach wiejskich), . | oswiatowe, 3) programy

wsparcia dla e poradnictwo specjalistyczne, mediacje, 3) organizacje rzadowe

dzieci i mlodziezy e grupy samopomocowe (Swietlice wiejskie) oraz spoteczne m. in.

w zakresie ich rodziny wspierajace, KGW, organizacje

wszechstronnego e pedagogizacja rodzicow (spotkania tematyczne, pozarzgdowe.

rozwoju, nabywania kompetenciji rodzicielskich na terenie

kompleksowego placowek edukacyjnych).

wsparcia 4.1.2 2) Zapewnianie kompleksowego wsparcia

w sytuacjach specjalistycznego osobom i rodzinom znajdujgcym sie

kryzysowych. w kryzysie m. in. doswiadczajgcym przemocy domowej

poprzez:

diagnozowanie problemow rodziny,
poradnictwo specjalistyczne tj. psychologiczne,
pedagogiczne,

interwencje kryzysowa,

pomoc w przygotowaniu osob w trakcie
procedur prawnych (pisma urzedowe, sgdowe)
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m. in. w trackie spraw okoto rozwodowych,

e wsparcie i organizacja procesow terapii dla
cztonkow rodzin w kryzysie m.in. z problemem
alkoholowym, doswiadczajgcych przemocy,
borykajgcych sie z problemami opiekunczo -
wychowawczymi,

o profilaktyka antyalkoholowa w rodzinach
objetych pracg socjalng, asystenturg rodziny.

4.1.3 3) Zwiekszanie dostepnosci i jakosci poradnictwa
specjalistycznego dla rodzin, ze szczegbinym
uwzglednieniem dzieci i mtodziezy, w szczegdlnosci
dzieci i mtodziezy zagrozonych niepetnosprawnosciami,
demoralizacjg spoteczng.

414 4) Dziatania dla dzieci i mfodziezy wymagajgcych
wsparcia, np. poprzez:

o tworzenie i rozwdj placéwek wsparcia
dziennego, takich jak swietlice i kluby
miodziezowe.

¢ sie¢ poradnictwa psychologiczno-
terapeutycznego, logopedycznego

e organizacja czasu wolnego — sensoryczne place
zabaw, warsztaty, dodatkowe zajecia
edukacyjne, sportowe (Swietlice).

415 5) Tworzenie i rozwdj sieci ustug na rzecz oséb i rodzin

w zakresie rozwoju ich zainteresowan, aktywnosci
spotecznej, kulturalnej, sportowej, edukacyjnej, a takze
organizacji czasu wolnego ($wietlice wiejskie,
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dziatalnos$¢ Kot Gospodyn Wiejskich).

6) Podnoszenie kompetencji kadr na potrzeby
Swiadczenia ustug w spotecznosci lokalnej na rzecz
rodziny (szkolenia, superwizje).
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4.2 Osoby starsze

Cel Nr Dziatanie Realizatorzy Zrédta
dziatania finansowania
1) Zwiekszenie 4.2.1 1) Wparcie osob starszych poprzez: 1) podmioty dziatajgce 1) srodki
d'o_ste,pu do e zwiekszenie dostepu do ustug opiekunczych, W sferze ?omocy , z bfjdzet“
réznych form . - ; i integracji spotecznej, gminy,
o . e specjalistyczne ustugi opiekuncze, . .
opieki i wsparcia . o wsparcia rodziny, 2) srodki
dla 0séb e poradnictwo specjalistyczne, rehabilitac ) sro . l
starszych o ush.Jgi asystenta os’ot.)istego osoby zawodowei E:Jat;:)lcv:vz:e
wymagajgcych Z niepefnosprawnoscia, i spotecznej 0s6b :
wsparcia * ustugi transportowe, niepetnosprawnych 3) programy
w codziennym * organizacjg dowozenia positkow do miejsca lub rynku pracy, rzgdowe.
funkcjonowaniu. zamieszkania, : : ,
. . Clerd ; 2) instytucje kultury m.in.
2) Poprawa jakosci e ustugi krétkoterminowe c o
o i entrum Bibliotek
zycia osob 4.2.2 2) Funkcjonowanie i rozwoéj dziennych form pobytu dla i Kultury oraz
starszych. 0s0b starszych poprzez:

3) Rozwdj oferty
aktywizacji osob
starszych.

utworzenie klubéw seniora,

rozwdj sieci ustug dla seniorow

w funkcjonujacych na terenie gminy swietlicach
wiejskich,

utworzenie i funkcjonowanie dziennego domu
pobytu,

utworzenie i funkcjonowanie mieszkan
treningowych,

utworzenie miejsc opieki wytchnieniowej dla
opiekunow osob starszych wymagajgcych

osSwiatowe,

3) Swietlice wiejskie.
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wsparcia w codziennym funkcjonowaniu.

423

3) Podnoszenie kompetencji kadr na potrzeby
Swiadczenia ustug w spotecznosci lokalnej na rzecz
0s6b starszych (szkolenia, superwizje).

424

4) Zwiekszanie dostepnosci i jakosci poradnictwa
specjalistycznego dla oséb starszych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem osdb samotnych, niemogacych liczy¢
na wsparcie ze strony rodziny.

4.2.5

5) Utworzenie bazy informacyjnej ustug spotecznych
w Urzedzie Gminy Chetm.

4.2.6

6) Poprawa dostepu do ustug spotecznych.
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4.3 Osoby z niepetnosprawnoscia

Cel Nr Dziatanie Realizatorzy Zrédta
dziatania finansowania

1) Zwiekszenie dostepu 4.3.1 1) Rozwdj ustug dla osob 1) podmioty dziatajgce 1) srodki

do réznych form opieki Z niepetnosprawnosciami utatwiajgcych codzienne w sferze pomocy z budzetu

i wsparcia dla os6b z funkcjonowanie poprzez: i integracji spotecznej, gminy,

nlepe’fnosp rawn9§0|§m|. e ustugi opiekuricze w domu chorego, w tym wspar.clla rS)dzmy, 2) srodki
2) Poprawa jakosci zycia . . rehabilitaciji .

. ustugi specjalistyczne, , publiczne
0s06b z . . . zawodowej .
e wsparcie psychologiczne i terapeutyczne, krajowe,

niepetnosprawnosciami.
3) Rozwdj oferty

aktywizaciji oséb z

niepetnosprawnosciami

ustugi asystenta osobistego osoby

Z niepetnosprawnosciami,

ustugi mobilne,

Ztota raczka,

dziatania profilaktyczne m.in. ,koperta
zycia”,

zapewnienie miejsca pobytu osoby

Z niepetnosprawnoscig — dom pomocy
spotecznej.

43.2

2) Rozwdj ustug spotecznych na rzecz rodzin
i 0s6b sprawujgcych funkcje opiekuna osoby
Z niepetnosprawnosciami, takich jak:

szkolenia dla opiekunéw nieformalnych,
poradnictwo specjalistyczne,

wsparcie informacyjne i edukacyjne,
opieka wytchnieniowa,

i spotecznej 0s6b
niepetnosprawnych lub
rynku pracy,

2) instytucje kultury.

3) programy
rzgdowe
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e AOON.

433

3) Wsparcie usamodzielnienia mieszkancow
opuszczajgcych placowki catodobowe poprzez:

e diagnozowanie potrzeb i mozliwosci
opuszczenia placowki i ich
usamodzielnienia,

e pakiet ustug dostosowanych do
indywidualnych potrzeb.

43.4

4) Tworzenie i rozwdj dziennych form pobytu dla
0s0b z niepetnosprawnosciami, takich jak np.

e dzienne osrodki wsparcia,
e Srodowiskowe domy pomocy.

43.5

5) Wsparcie w zakresie tworzenia

i funkcjonowania mieszkan treningowych

i wspomaganych, z pakietem ustug dla osob
Z niepetnosprawnosciami.

4.3.6

6) Podnoszenie kompetenciji i kwalifikaciji
kandydatow oraz personelu w zakresie
Swiadczenia ustug w srodowisku, poprzez m.in.
udziat w szkoleniach.
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4.4 Osoby w kryzysie zdrowia psychicznego

Cel Nr Dziatanie Realizatorzy Zrédta
dziatania finansowania
1) Zwiekszenie dostepu 441 1) Realizacja ustug spotecznych dla oséb 1) podmioty dziatajgce | 1) srodki
do réznych form opieki z zaburzeniami psychicznymi oraz oséb w kryzysie w sferze pomocy z budzetu
i wsparcia dla osob psychicznym w miejscu zamieszkania, w tym m.in. i integracji gminy,
z zaburzeniami . . , spotecznej, wsparcia | 2) srodki
] ) e specjalistycznych ustug opiekunczych, , e ;
psychicznymi oraz . . rodziny, rehabilitacji publiczne
) . e ustugi asystenta osobistego osoby . .
w kryzysie zdrowia ) . zawodowej krajowe,
. Z niepetnosprawnoscia, . C
psychicznego. _ _ _ i spotecznej oséb 3) programy
. e e poradnictwo psychologiczne, pedagogiczne, .
2) Poprawa jakosci zycia ) ) ) niepetnosprawnych rzgdowe.
0s6b z zaburzeniami e Kkonsultacje heurologlczne, psychiatryczne, lub rynku pracy.
psychicznymi oraz * grup wsparcia.
Kk ie zdrowi
WS I;:yhziﬁlr:eezoroma 4.4.2 2) Zapewnienie dostepu do kompleksowych ustug
Py g spotecznych dla rodzin i otoczenia poprzez:
e rozwdj opieki wytchnieniowe;j,
e prowadzenie grup samopomocowych,
e wsparcie specjalistéw,
e ustugi interwencji kryzysowej,
e wsparcie informacyjne i edukacyjne.
44.3 3) Rozwoj dziennych form pobytu i wsparcia dla oséb
z zaburzeniami psychicznymi.
444 4) Aktywizacja spoteczno-zawodowa 0sob w kryzysie

zdrowia psychicznego poprzez pobyt i ustugi
w mieszkaniach wspomaganych (treningi
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prowadzenia gospodarstwa domowego, treningi
pracy).

445 5) Podnoszenie kompetencji i kwalifikacji kandydatéw
oraz personelu niezbednego do realizacji ustug
spotecznych na rzecz oséb w kryzysie zdrowia
psychicznego w srodowisku lokalnym.

44.6 6) Dziatania w zakresie profilaktyki uzaleznien

poprzez:

e przeciwdziatanie uzaleznieniom
behawioralnym,

e przeciwdziatanie uzaleznieniom od alkoholu
i innych substancji psychoaktywnych,

e dziatania w zakresie rozwigzywania

problemow uzaleznien w srodowisku lokalnym.
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4.5 Osoby w kryzysie bezdomnosci

Cel Nr Dziatanie Realizatorzy Zrédta
dziatania finansowania
1) Zwiekszenie 451 1) Zapewnienie dostepu 0s6b zagrozonych Podmioty dziatajgce 1) srodki
dostepu do ustug bezdomnosci do ustug profilaktycznych w sferze pomocy z budzetu
spotecznych dla i interwencyjnych poprzez: i integracji spotecznej, gminy,
0sOb w kryzysie . . wsparcia oséb 2) srodki
. e interwencje kryzysowa, ) ,
bezdomnosci. . o : zagrozonych publiczne
S e wsparcie w kontrolowaniu i wychodzeniu . .
2) Poprawa jakosci .. bezdomnoscia. krajowe,
sycia 0s6b z zadtuzenia,
W kryzysie  poradnictwo specjalistyczne, 3) programy
bezdomnosci ¢ integracje i reintegracje spoteczno-zawodowa. rzadowe.
3) Poprawa dostepu
do podstawowych
dobr.
452 2) Zapewnienie miejsc dla oséb w kryzysie
bezdomnosci w ogrzewalniach, noclegowniach
i schroniskach, a takze rozwéj bazy placéwek
interwencyjnych.
45.3 3) Szkolenia podnoszgce kwalifikacje i kompetencje na

potrzeby swiadczenia ustug w spotecznosci lokalnej na
rzecz 0osob w kryzysie bezdomnosci, w tym dostep do
superwizji.

35



5 Monitoring

Monitorowanie wdrazania zatozen planu, odbywac sie bedzie w partnerstwie i przy

udziale wszystkich interesariuszy, tj.:

e wtadz gminy Chetm

e przedstawicieli jednostek organizacyjnych gminy Chetm

e przedstawicieli organizacji pozarzgdowych

e przedstawicieli innych podmiotéw zainteresowanych procesem

deinstytucjonalizaciji.

W celu systematycznego przegladu dziatan zwigzanych z realizacjg planu, woijt
powota zespdt, ktéry bedzie monitorowat wdrazanie planu oraz sktadat sprawozdania
z postepdw. Punktem odniesienia w monitorowaniu realizacji dziatan bedzie
opracowany zestaw wskaznikdw obrazujgcych oczekiwane rezultaty realizaciji
strategii na poziomie celow strategicznych i szczegotowych. Cztonkami zespotu bedg
przedstawiciele administracji gminnej, jednostek gminnych, podmiotéw i organizaciji
zaangazowanych bezposrednio w obszar objety planem. Realizacja Lokalnego Planu
Rozwoju Ustug Spotecznych i Deinstytucjonalizacji umozliwi poprawe jakosci zycia
mieszkancéw Gminy Chetm poprzez budowe lokalnego systemu wsparcia opartego
na zasadzie partnerstwa, solidarnosci i zrbwnowazonego rozwoju. Powyzszy plan
rozwoju ustug spotecznych jest odpowiedzig na potrzeby spoteczne mieszkancow

Gminy Chetm

36



Lista wskaznikéw poddanych monitoringowi

M=

Liczba rodzin i os6b w rodzinach objetych praca socjalng

Liczba rodzin i os6b w rodzinach objetych asystenturg rodzing

Liczba osbdb objetych poradnictwem specjalistycznym

Liczba osbdb uczestniczacych w warsztatach i szkoleniach podnoszgcych
kompetencje wychowawcze

14.
15.

Liczba os6b objetych ustugami opiekunczymi

Liczba os6b objetych ustugami teleopieki

Liczba rodzin objetych opiekg wytchnieniowg

Liczba funkcjonujgcych dziennych form pobytu dla oséb starszych
Liczba uczestnikéw dziennych form pobytu dla oséb starszych

Liczba osbb objetych ustugami asystenta osoby z niepetnosprawnoscig
Liczba rodzin objetych opiekg wytchnieniowg

Liczba opiekunéw formalnych objetych wsparciem szkoleniowym

Liczba funkcjonujgcych dziennych form pobytu dla os6b z
niepetnosprawnosciami

Liczba uczestnikéw dziennych form pobytu dla oséb z niepetnosprawnosciami
Liczba oséb z niepetnosprawnosciami objetych aktywizacjg zawodowag

16.
17.

18.

Liczba os6b w kryzysie zdrowia psychicznego, ktére skorzystaty z ustug

Liczba pracownikéw socjalnych ktorzy podniesli swoje kompetencje w zakresie
Swiadczenia ustug na rzecz os6b z zaburzeniami psychicznymi

Liczba dziatan na rzecz promociji zdrowia psychicznego i zwiekszenia
Swiadomosci spotecznej

19.

Liczba os6b w kryzysie bezdomnosci, ktérym udzielono schronienia
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